
 

 

 

 

 

  

Palestras: presença é premiada  

O Projeto “Completamente Você” premi-
ou em dezembro os colaboradores de nos-
so shopping que participaram das pales-
tras realizadas pelo departamento de Mar-
keting em 2009. Priscila  Parente, da Via 
Única, Andréa Bergamasco, da Star Point 
e Sônia Cristina Segóvia, da Alliance Jói-
as, foram as mais assíduas e ganharam o 
livro “Quem Pensa Enriquece”, de Napole-
on Hill. Andréa, por sua vez, não faltou em 
nenhuma das sete palestras realizadas no 
ano passado e também é destaque desta 
edição como funcionária do mês. Priscila, Andrea e Sônia foram premiadas pela participação 

nas palestras em 2009 
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Apesar da vida agitada como subgerente da Star Point— ela tam-

bém faz as vezes de vendedora e caixa, ANDRÉA BERGAMASCO 

não perdeu uma palestra realizada em 2009 pelo departamento de 

Marketing do MOGI SHOPPING e levou como prêmio duas preciosi-

dades: os livros “Quem Pensa Enriquece”, de Napoleon Hill e “A Es-

tratégia do Oceano Azul”, de W. Chan Kim e Renée Mauborgne . O 

esforço de Andréa em se atualizar profissionalmente tem sua razão 

de ser: ela quer utilizar o que aprende tanto para conhecimento pro-

fissional como pessoal. “ A palestra do Procon por exemplo, foi óti-

ma para conhecimento pessoal. É preciso saber até onde vão os 

direitos do cliente”, observa. Outras palestras que gostou em 2009 

foram as de Eduardo Zugaib, Fádua Sleiman e da JL Rocha. Mogia-

na, Andréa está no varejo há 15 anos, dez deles no Mogi Shopping. 

Em 2010, além de acompanhar as novas palestras, ela pretende 

fazer um curso de visual merchandising para arrasar nas vitrines da 

Star Point. “Aprimorar-se no varejo é uma boa opção”, garante ela. 

Ela não perde uma...palestra! 

A subgerente Andréa Bergamasco, da 
Star Point: assiduidade nas palestras 



O jornal “Completamente Você News” é uma publicação interna, mensal, dirigida aos funcionários do Mogi Shopping. Planejamento: Departamento de 
Marketing e Comitê dos funcionários do MOGI SHOPPING. Jornalista responsável: Maricy Guimarães MTB 18.746.Endereço: Av. Ver. Narciso Yague 
Guimarães, 1001, Mogi das Cruzes - SP  CEP:08780-910, Tel: 4798-8800. Mande suas sugestões para o e-mail: juliana.abreu@mogishopping.com.br 

“Você vê coisas e diz: Por que? Mas eu sonho coisas que nunca existiram e digo: Por que 

não?”                                                                

 

  
 Treinamento em foco 

 Neste verão, a dica é aproveitar a promoção dos sorvetes Bob’s exclusiva para os 
funcionários e colaboradores de nosso shopping (é preciso estar uniformizado ou 
apresentar o crachá): Casquinha de R$ 2,00 por R$ 1,00; Casquinha + Água de 
R$ 2,50 por R$ 1,50, Cascão de R$ 3,50 por R$ 2,00. Passe no Bob´s e peça o 
seu! 

 Desconto no Bob’s 

Em dezembro, as funcionárias do MAC (Mogi Atende o 
Cliente) de nosso shopping participaram de um treinamen-
to ministrado pela Siato Brasil Consultoria, com o objetivo 
de aprender várias técnicas de atendimento e procedimen-
tos,  inclusive maquiagem.  Foram oito horas de palestras, 
que serão de grande ajuda no atendimento aos nossos cli-
entes. Parabéns para elas!  

O “Completamente Você News” consultou  a dermatologista  Sandra Ennes, que deu algumas 

dicas importantes para cuidar da pele de quem fica exposto às luzes internas e ao arcondicionado o 

dia todo, como é o caso de nossos colaboradores. Confira e previna-se: 

Dica de Verão: Cuide da pele mesmo sem sol  

Luzes  brancas ou fluorescentes emitem irradiação ultravioleta do tipo A e representam comprimentos de onda 
longos, que penetram profundamente na pele e, dependendo da intensidade e tempo de exposição, podem 
provocar manchas escuras, alergias, urticárias ou piorar doenças cutâneas autoimunes tais como lúpus.  

Em média os filtros  protegem no máximo por 6 horas, desde que sejam reapli-
cados a cada 2 horas.  

É bom lembrar que os filtros não oferecem proteção de 100%, e a palavra blo-
queador não se aplica à esse tipo de produto. 

Quanto ao ar condicionado , o melhor a fazer é utilizar um bom hidratante, pois 
a exposição excessiva leva à desidratação da pele. 

Dra. Sandra Ennes, especialista pela 
Sociedade Brasileira de Dermatologia 

A maneira mais eficaz de se proteger  é usar filtros solares que contenham fator 
de proteção contra  UVA, geralmente são os filtros de numeração mais alta ( 40, 
50+,60 ou 100). 

As funcionárias do Mac + Mário e 
Fátima Campos, da Siato, Samsara 
Nyaya, ao lado da gerente Andréa 
Franco 


